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A PARTIR DE ECOTIPOS

os zapallos de guarda e italiano

tradicionalmente han sido utilizados

en la preparacion de comidas tipicas
chilenas, lo cual ha marcado las caracteris-
ticas que deben presentar sus frutos al mo-
mento de ser comercializados. En consecuen-
cia, por mucho tiempo se ha cultivado tipos
comerciales bien especiales, que han man-
tenido las preferencias del consumidor. Por
tanto, se han constituido en tipos tradiciona-
les, cuyas caracteristicas no se encuentran
en las nuevas variedades o hibridos genera-
dos en el mercado mundial.

Como no es posible usar directamente
estos nuevos materiales y ante la necesidad
de disponer de variedades con buen compor-
tamiento agrondmico, INIA La Platina inici6
un trabajo de mejoramiento genético. Su
objetivo es obtener variedades comerciales
con las caracteristicas y calidad requeridas
por el mercado chileno a partir de los tipos
cultivados en el pais, y que corresponden al
“zapallo camote” para el caso de zapallo de
guarda y “negro chileno”, para el zapallo
italiano. Sobre este dltimo se publicd un arti-
culo en Tierra Adentro N° 64.

El cultivo de ambas hortalizas predomina
anivel de pequefio productor, el que, debido
a sus limitados recursos econémicos, no
tiene posibilidad de utilizar semillas hibridas,

Cuadro 1
Peso

Frutos frutos

Lineas (N°/ha) (kg/ha)
79-1 2.250 31.925
20-2 2.000 24.150
20-1 2.250 20.775
37-1 1.250 20.000
33-1 1.500 17.850
Agricultor 1.188 14.405
San Alfonso 1.000 10.125
113-1 750 3.325

'Calidad: MB= muy buena (céscara delgada, buen grosor de pulpa, color de pulpa anaranjado intenso y
pequefia cavidad seminal); B = buena (similar en grosor y color de pulpa al zapallo de guarda tradicional).
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Foto 1. Distintos tipos de frutos
comerciales de zapallo de guarda.
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de alto costo. Ademas,
por tratarse de espe-
cies de polinizacion
cruzada, los agriculto-
res estan practica-
mente obligados a
comprar semilla todos
los afios para lograr un producto de cierta
calidad y uniformidad, que les permita obte-
ner un huen precio en el mercado. Por lo
tanto, se ha tomado la opcién de desarrollar
variedades estandares o de polinizacion
abierta (“op”), cuya semilla es de un costo
bastante menor que la hibrida. Aunque no
existen variedades hibridas para el zapallo
camote, a modo ilustrativo se puede mencio-
nar que en el mercado chileno se esta ofre-
ciendo un hibrido de zapallo de guarda, pero
de fruto pequefio, cuyo precio por 3.000
semillas es de $107.100 (fuente: Lista de
precios-septiembre 2005, Semilleria San
Alfonso). De acuerdo a las recomendaciones
de siembra, para este hibrido se requieren
aproximadamente entre 4,000y 7.000 plantas
por hectarea, lo que equivale a un costo que
puede variar entre $142.800 y 249.900. Para
el caso del zapallo de guarda tradicional,
que corresponderia a una variedad conven-
cional, se necesitan alrededor de 4.000 se-

Foto 2. La intensidad del color de la pulpa determina la
calidad del fruto del zapallo. El anaranjado intenso, co-
munmente llamado “camote”, tiene la mayor aceptacion.
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millas para una hectarea, utilizando dos por
cada golpe. Si se considera que un kilo vale
$24.800 y contiene unas 2.000 semillas, el
costo por hectarea serfa de $49.600. Como
referencia, al momento de editar este articulo
el valor del délar era de $530.

En zapallo de guarda se comercializa
una gran diversidad de tipos de frutos en el
pais. Se diferencian por color, forma, tamafio,
aspecto y, principalmente, por sus caracte-
risticas de grosor y color de pulpa, las que
determinan la calidad del fruto maduro (foto 1).

El mercado consumidor chileno prefiere
frutos grandes (sobre 15 kg), de color gris
claro a café, de pulpa gruesa, densa y de
tinte anaranjado muy oscuro. Es el tipo
conocido cominmente como “zapallo
camote” (foto 2).

El zapallo de guarda se comercializa a
nivel de productor y mercados mayoristas
sobre la hase del peso de los frutos maduros.
Sin embargo, en mercados y ferias libres se
vende en porciones, donde los consumidores
pueden observar la calidad del producto. Su
valor esta altamente relacionado con el color
“camote” de la pulpa. El fruto se cosecha en
marzo y abril, y como esta maduro, se puede
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almacenar por varios meses. Ello permite
disponer del producto durante todo el afio.
La figura 1 presenta la variacion de la ofertay
su relacion con el precio. Se observa una oferta
estable de 450 toneladas mensuales desde
marzo a julio, para comenzar a disminuir pau-
latinamente hasta 250 toneladas en noviembre,
momento en que alcanza el mayor precio.

La preferencia por este tipo de zapallo
no permite introducir y utilizar directamente
variedades generadas en otros paises, pues
sus caracteristicas de fruto son totalmente
diferentes a las demandadas por el mercado
chileno. En los Gltimos afios se ha hecho un
intento de introducir variedades hibridas de
fruto pequefio, las que se pueden comercia-
lizar por unidad en supermercados. Sin em-
bargo, sus caracteristicas de fruto no corres-
ponden a la del zapallo “camote”. Por otra
parte, en el pais no existen variedades co-
merciales, debido a que los materiales culti-
vados corresponden a ecotipos desarrollados
en distintas zonas y que algunos agricultores
especializados en el rubro han mantenido.

El zapallo de guarda es una planta de
polinizacion cruzada. Sus flores grandes, de
tono anaranjado, son muy llamativas para
los insectos polinizadores, lo cual significa
que los ecotipos usados por los productores
tienen un alto grado de variabilidad en sus
caracteristicas. Ello, debido a la alta proporcion
de cruzamiento natural que se produce entre
los cultivos de una zona.

El mejoramiento genético de INIA La
Platina se orienta a obtener una variedad

del tipo estandar (op), con uniformidad de
plantay frutos, y que presente las propieda-
des del zapallo camote: cascara delgada,
buen grosor de pulpa, color de pulpa anaran-
jado intenso y una pequefia cavidad seminal.
Estos aspectos son los mas relevantes para
determinar la aceptacion. También se esta
trabajando para desarrollar una variedad con
las mismas cualidades de fruto, pero de
tamafio pequefio, con el propasito de facilitar
su venta al consumidor sin tener que trozarlo.

A partir de frutos seleccionados en siem-
bras comerciales de la Region Metropolitana,
se obtuvo poblaciones que presentaron una
gran variacion de caracteristicas de planta
y fruto. En esas poblaciones se procedit a
autopolinizar flores de distintas plantas. Se
cosechd sdlo los frutos provenientes de la
flor intervenida, los cuales fueron evaluados
segn su calidad. De cada fruto, en la gene-
racion siguiente, se obtuvo su descendencia
y nuevamente se procedio en la misma forma
hasta la quinta generacion, que corresponde
auna linea pura, es decir todas las plantas
son uniformes y con el mismo tipo de fruto.

El trabajo de mejoramiento permitio
desarrollar 240 lineas puras, las cuales han
sido evaluadas en ensayos en INIA La Platina
para conocer su adaptacion y rendimiento,
posteriormente sembrarlas en condiciones
del agricultor, y asi poder seleccionar las
mejores.

En el cuadro 1 se presenta antecedentes
preliminares de produccion para algunas
lineas puras con buenas caracteristicas de
calidad de fruto, evaluadas en la parcela del
agricultor Luis Catalan, en Curacavi. De todo

Figura 1. Variacion mensual promedio de voltimenes y precios de zapallo de
guarda en el mercado mayorista de Santiago para el periodo 1998-2005.
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Esta especie requiere de temperaturas medias a altas y es susceptible
a las heladas, por lo que se cultiva de preferencia en los periodos de
primavera—verano. La superficie cultivada es de 4.500 a 5.000 ha anuales
durante el periodo 1995-2000 (figura 2). El area de cultivo se ubica en
la zona centro norte del pais, destacandose las regiones Metropolitana
y del Libertador (figura 3).

Figura 2. Variacion de la superficie sembrada con zapallo de
guarda para el periodo 1989/90 y 1999/00.
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Figura 3. Distribucion regional de la superficie sembrada con
zapallo de guarda para la temporada 1999/2000. 39
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el material seleccionado y evaluado en varias
temporadas, se debe elegir una linea pura,
que debe ser propuesta como una nueva
variedad para su posterior multiplicacion y
comercializacion.

Con la obtencion de variedades mejoradas
se pretende contribuir a un mejoramiento de
la productividad y calidad comercial. Los resul-
tados obtenidos por el Proyecto de Mejora-
miento Genético de Cucurbitaceas de INIA La
Platina han demostrado que las nuevas lineas
puras ohtenidas para el desarrollo de variedades
comerciales son de similar potencialidad pro-
ductiva que algunas variedades hibridas que
se comercializan en el mercado chileno. 21



